ZAPRASZAMY NA MISTRZOSTWA OGOLNOPOLSKIE] ORGANIZACJI TAEKWON-DO ITF W NALECZOWIE

Data: 1 grudnia2018
Miejsce: Hala Sportowa w Nateczowie, ul. Spétdzielcza 17
Organizatorzy: Ogdlnopolska Organizacja Taekwon-do ITF i Szkota Taekwon-do Zagtoba

Moga startowac roczniki:

* DZIECI-2009-2011 (techniki specjalne, uktady)

* MLODZICY- 2006-2008 (techniki specjalne, uktady, walki)

* KADECI- 2003-2005 (techniki specjalne, uktady, walki)

* JUNIORZY- 2000-2002 (techniki specjalne, uktady, walki)

* SENIORZY- 1999 [ STARSI (techniki specjalne, uktady, walki)
Nagrody:

*  WYJATKOWY, SPECJALNIE TLOCZONY Z OKAZ]JI MISTRZOSTW MEDAL

 DYPLOM ZA ZAJECIE ODPOWIEDNIEGO MIE]JSCA

* CERTYFIKAT UDZIALU

Calkowity koszt uczestnictwa to:

60 zt dla os6b jadacych autokarem *) (kwota ta zawiera: koszt przejazdu autokarem na trasie Deblin-
Nateczéw-Deblin, optate startowa, ubezpieczenie NNW).

40 z1 dla oséb jadacych ,,na wlasng reke”**) (kwota ta zawiera: optate startowg, ubezpieczenie NNW).

Na dzien zawoddow nalezy sie zaopatrzy¢ w suchy prowiant i picie - nie bedzie mozliwo$ci wykupienia
obiadow na stoléwce internatu, jak to mialo miejsce w zeszlych latach.

W celu uczestnictwa w zawodach nalezy:

*  Wypelni¢ ponizsze zgtoszenie i dostarczy¢ do trenera wraz z optatg za zawody do dnia 10 listopada

* Przygotowac podbitg legitymacje Ogélnopolskiej Organizacji Taekwon-do ITF i zabra¢ jg na zawody.

*  Wszyscy startujacy w walkach, ktérzy nie posiadajg aktualnych badan lekarskich, musza zrobi¢
badania u lekarza sportowego i kartke z dopuszczeniem do walk dostarczy¢ do trenera do 20
listopada 2018. Na kartce musi by¢ napisane ,zdolny do udziatu w walkach taekwon-do”. Na zawody
zabra¢ wymagany sprzet do walki: rekawice, ochraniacze stép, ochraniacze piszczeli, ochraniacz
szczeki, suspensor.

Startujacy tylko w uktadach lub technikach specjalnych nie muszg mie¢ badac lekarskich a jedynie
ponizsza zgode od rodzicow.

*) wyjazd autokarem o 6.30 spod SP nr 3 w Deblinie, ul. Tysigclecia 25, powr6t w to samo miejsce ok. godz. 18.00
*¥) jadacy ,na wtasna reke” muszg stawic sie na hali sportowej w Nateczowie najpdzniej o 7.45 w celu rejestracji

Zgoda na udzial w MISTRZOSTWACH OGOLNOPOLSKIE] ORGANIZACJI TAEKWON-DO ITF

Wyrazam zgode na wyjazd i udziat mojego syna/coOrki .........ccoooemiiiiininein i
w MISTRZOSTWACH OGOLNOPOLSKIE] ORGANIZACJI TAEKWON-DO ITF w Nateczowie
w dniu 1 grudnia 2018.

Deklaruje cheé udziatu w ponizszych konkurencjach:

Imie i nazwisko | Rocznik | Kategoria | Stopienn | Waga | Wzrost | Techniki Uktady Walki

wiekowa TKD specjalne
D/M/K/]/S TAKIlubNIE | TAKlubNIE | TAKlub NIE

DOJAZD autokarem czy wlasny?.........n

Informacje do ubezpieczenia (prosze koniecznie wypeinic):
Pesel startujacego:

Data i miejsce urodzenia startujgcego:

Czytelny podpis rodzica/opiekuna:




